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INSTALACIONES SANITARIAS
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SANIDAD

Participamos activamente en proyectos del ámbito sanitario, 

colaborando en la mejora de la eficiencia energética, sostenibilidad y 

funcionalidad de centros de salud públicos y privados. En La Rioja, 

hemos desarrollado actuaciones destacadas como el Hospital San Pedro 

de Logroño, donde se implementaron soluciones avanzadas de 

climatización, control energético y gestión inteligente de instalaciones. 

También trabajamos con mutuas y residencias privadas, adaptando las 

intervenciones a los requerimientos específicos de cada tipología 

asistencial, priorizando siempre la accesibilidad, la seguridad y la 

eficiencia operativa.

Nuestro equipo técnico ha acompañado a los distintos agentes 

implicados desde la fase inicial de diagnóstico y diseño hasta la 

ejecución de obra y la puesta en marcha de las instalaciones, 

asegurando el cumplimiento normativo y la correcta integración de los 

sistemas. Aportamos nuestra experiencia en modelado BIM/3D, 

permitiendo una visión integral y anticipada de los posibles conflictos 

técnicos, así como en la planificación de obras sin interrupción de la 

actividad asistencial. Esta metodología nos ha permitido optimizar 

plazos, reducir costes y mejorar los resultados globales de los proyectos.
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MUTUA UNIVERSAL

Logroño, La Rioja

FICHA TÉCNICA

• SITUACIÓN: C/ Torrecilla en Cameros, 30

• INVERSIÓN: 4.500.000 euros

• ARQUITECTURA: Miguel Fernández Landa, Arquitecto, de 

la empresa DESARROLLO DE IDEAS Y PROYECTOS ARQUA 

S.L.

• INGENIERO: Alberto de Carlos Alonso, Ingeniero 

Industrial, de la empresa ESOAL INGENIERÍA SLP.

INTERVENCIONES

• Nueva sede de Mutua Universal en Logroño, con 

calificación energética A. 

• Se han realizado todos los proyectos específicos de 

instalaciones, así como de la calificación energética final 

del edificio.

• Certificado Calificación Energética: A

2018

Enlace al vídeo de Youtube de la edificación de la sede de Mutua Universal en Logroño
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https://www.youtube.com/watch?v=KAKZKlgKH7o


Fotografías de la Mutua Universal
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CONSULTORIO LARDERO

Lardero, La Rioja

INTERVENCIONES

• Sostenibilidad y armonía ambiental: Un jardín interior 
será el corazón del edificio, proporcionando vistas 
relajantes y optimizando tanto la luz natural como la 
ventilación.

• Conexión con la comunidad: Se ha diseñado una plaza 
que incorpora espacios verdes, fomentando la 
interacción social y convirtiéndose en un punto de 
encuentro para los residentes.

• Topografía inteligente: El diseño aprovecha la pendiente 
del terreno para facilitar el acceso tanto de peatones 
como de vehículos de emergencia, garantizando la 
máxima funcionalidad.

• Eficiencia energética: Las áreas de consulta y oficinas 
estarán orientadas para maximizar la luz solar, creando 
un entorno acogedor y energéticamente eficiente.

FICHA TÉCNICA

• PROMOTOR: Gobierno de La Rioja

• SITUACIÓN: Lardero, La Rioja.

• FECHA DE EJECUCIÓN: 2025
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Fotografías de la Mutua Universal



RESIDENCIA MONTE RINCÓN

Logroño, La Rioja

FICHA TÉCNICA

• PROMOTOR: Carlos Monte Rincón

• SITUACIÓN: Carretera el Cortijo Km. 2,5

• FECHA DE EJECUCIÓN: 2015

INTERVENCIONES

Reforma de la instalación eléctrica en la 

residencia de la tercera edad «Monte 

Rincón», situada a las afueras de Logroño.
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Fotografías de la residencia
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AUDITORÍA ENERGÉTICA SRS

Comunidad Autónoma 
de La Rioja

INTERVENCIONES

Realización de auditorías energéticas en todos 

los edificios que el Servicio Riojano de Salud 

dispone en la comunidad autónoma de La Rioja 

en el Hospital San Pedro, el CIBIR, el Centro de 

Alta Resolución San Millán (CARPA), y el Hospital 

Provincial, en Logroño; en el Hospital de 

Calahorra, así como en varios centros de salud 

de toda la comunidad autónoma.

FICHA TÉCNICA

• PROMOTOR: Servicio Riojano de Salud

• SITUACIÓN: Hospitales y Centros de Salud

• FECHA DE EJECUCIÓN: 2017
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CERTIFICACIÓN ENERGÉTICA

Pamplona, Navarra

FICHA TÉCNICA

• PROMOTOR: Mutua Universal Mugenat Matepss nº10

• SITUACIÓN: Calle Monasterio de Urdax, 1

• FECHA DE EJECUCIÓN: 2015

INTERVENCIONES

Se realiza la certificación energética de un edificio 

reformado destinado a mutua de salud, propiedad de 

Mutua Universal situado en la calle Monasterio de 

Urdax nº1 en la localidad de Pamplona.
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Fotografías de la residencia



CERTIFICACIÓN ENERGÉTICA

Pamplona, Navarra

INTERVENCIONES

Se realiza la certificación energética de un edificio 

reformado destinado a mutua de salud, propiedad 

de Mutua Universal situado en la calle C, parcela 10 

del polígono industrial Arazuri, en la localidad de 

Pamplona.

FICHA TÉCNICA

• PROMOTOR: Mutua Universal Mugenat Matepss nº10

• SITUACIÓN: Calle C, Parcela 10 (Polígono industrial Arazuri).

• FECHA DE EJECUCIÓN: 2015
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Fotografías de la residencia



CERTIFICACIÓN ENERGÉTICA

Tafalla, Navarra

FICHA TÉCNICA

• PROMOTOR: Mutua Universal Mugenat Matepss nº10

• SITUACIÓN: Calle La Plana, 2, Tafalla.

• FECHA DE EJECUCIÓN: 2015

INTERVENCIONES

Se realiza la certificación energética de un edificio 

reformado destinado a mutua de salud, propiedad de 

Mutua Universal situado en la calle La Plana 2 de Tafalla.
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Fotografías de la residencia



CENTRO SOCIAL Y DE SALUD

Casalarreina, La Rioja
FICHA TÉCNICA

PROMOTOR: Consejería de Salud del Gobierno de La 

Rioja

SITUACIÓN: Plaza del Doctor F. Palacios

FECHA DE EJECUCIÓN: 2008

ARQUITECTO: Ángel Luis Jiménez Escolar

INVERSIÓN: 605.120,55 euros

INTERVENCIONES

• Los trabajos realizados han sido los proyectos 

y la dirección de obra de todas las 

instalaciones (electricidad, calefacción y 

climatización, saneamiento y fontanería, 

telecomunicaciones, ventilación y PCI). 

• También se ha realizado el diseño de la 

iluminación interior y exterior, así como de 

evacuación y emergencia y las líneas de 

distribución en baja tensión para el 

suministro eléctrico al edificio.
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